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BLOGGER IN PARIS

diSara Del Corona (vedi anche www.marieclaire.it/blog) foto Guia Besana

Un ristorante funky col fumoir nel guardaroba,

un negozio con gonne a 30 cents, la sauna

pit chic e libertina... Cinque “jeunes filles en weh
dimostrano che per conoscere i segreti

lella citta I'importante e non essere francesi

© O O slowlife69nroll.blog40.fc2.com 6 O O slowlife69nrollphoto.blog62.fc2.com

y SAWAKO ISHITANI. CON LEI SI SCOPRE CHE LA VITA PARIGINA £ UN MANGA. E CHE
TUTTI POSSONO APPASSIONARSI A UN BLOG IN GIAPPONESE: BASTA GUARDARE LE FIGURE

© O O maitresse.typepad.com

LAUREN ELKIN. /. SUO BLOG E MULTITASKING: PER CHI CERCA GLI EVENTI LETTERARI CHE
<Y CONTANO NELLA VILLE LUMIERE, PER CHI VUOLE LEGGERE UNA POESIA SCELTA OGNI VENERD),
| PER CHI VUOLE TROVARE UNA CAFFETTERIA VERAMENTE FRANCESE A NEW YORK...

© O O myspace.com/lydiadequero

LYDIA DE QUERO. DICE CHE Al SUOI CLIENTI NON DISPIACE, E COSI RACCONTA SENZA VELI CIO CHE
ACCADE NELLE CABINE DEL SUO SALONE DI BELLEZZA: CRONACHE FATALI DI UNA VERA FEMME

® O O italianipocket.com

‘ = = ELENAITALIANI. LA PARTE FACILE: ANDARE A PARIGI PER UN WEEKEND E DECIDERE DI VIVERCI.
,}a QUELLA DIFFICILE: TROVARE CASA, TROVARE UN GARANTE PER POTERLA AFFITTARE, ISCRIVERS!
| ALLAIRE (ANAGRAFE DELLA POPOLAZIONE ITALIANA RESIDENTE ALL'ESTERO)... LEI SA COME Sl FA

® O O secretsofparis.com

3 ’ = HEATHER STIMMLER-HALL. CONOSCE LA CITTA COME LE SUF TASCHE. MA NON CHIEDERLE
= DIPORTARTI SULLA TOUR EIFFEL O AL LOUVRE: HEATHER E SPECIALIZZATA NELLA PARIGI
== CHENON SAI CHE ESISTE. O IN QUELLA CHE VORRESTI SAPERE MA NON HAI MAI OSATO CHIEDERE

l

mc 145



mappe | metropolitane

~ SAWAKO ISHITANI

E GIAPPONESE, HA 32 ANNI, DA 11 VIVE A PARIGI: CE L'HA
PORTATA JEAN-CHARLES DE CASTELBAJAC, PER CUI HA
LAVORATO COME DESIGNER DI ACCESSORI. STA PER
ANDARE AD ABITARE NELLA HOUSE BOAT SULLA SENNA
DI SUO MARITO («UN GENTLEMAN FRANCESE»), CHE NEL
BLOG MANGA E “PEPE”. BLOG SONO IN GIAPPONESE...

Cosa c’éscritto neiblog? In quello di il-
lustrazioni racconto cio che di divertente
mi succede. Ne ho anche uno fotogra-
fico: inserisco quotidianamente un’im-
magine della cosa pit bella, o bizzarra,
o strana della giornata. Una settimana
senza internet: come te la caveresti?
Tornare agli anni Ottanta? Non sarebbe
mica male. A quei tempi scrivevo un sac-
co di lettere, mandavo cartoline, e i fax
alla radio per richiedere la mia canzone
preferita. Che difetti ha la moda fran-
cese? Anche se Parigi pretende di essere
una capitale della moda, la maggior par-
te dei francesi & cosi conservatrice! Se ti
vesti in modo un po’ pazzo, molte nonne
ti squadrano dall’alto in basso. Micro-
gonna + giacca di pelliccia = uomini che
ti seguono fino alla porta di casa. I1 me-
glio della citta secondo te? Al momen-
to le bici comunali (www.velib.paris.
fr/). 11 peggio? Le coppie romantiche
che si baciano, quando si baciano troppo
a lungo. Cosa racconta il tuo post >>
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SAWAKO HA
VISSUTO A
SHANGHAI E A
VIENNA, MA
PREFERISCE
PARIGI PERCHE
E LIBERA, LENTA,
INDIPENDENTE,
BISOGNOSA

DI ATTENZIONI
(EAVOLTE
STRESSANTE)
COME UN GATTO.




IL MEGLIO DELLA
CUCINA PARIGINA
SECONDO SAWAKO:
LABBINAMENTO
DI'VINO ROSSO,
FORMAGGI E
BAGUETTE CALDA.

IL PEGGIO: LA
FRANCESIZZAZIONE
DEI CLASSICI
GIAPPONESI:

COME LA MISO SOUP
FATTACON

GLI CHAMPIGNONS.

preferito? Un episodio... Mio marito
Pepe che incontra il fidanzato della sua
ex fidanzata. Il quale gli assomiglia cosi
tanto da non crederci. L'ho battezzato Il
Clone Pepe, infatti. Una situazione sur-
reale. Il tuo ristorante preferito a Parigi
(indirizzo, prego!)? Ne conosco un sac-
co, e mi piacerebbe pubblicare una gui-
da Michelin versione low price. Uno dei
miei preferiti & Robert et Louise. Si ha
I'illusione di essere in un rifugio svizze-
ro: caldo e selvaggio. Servono sui taglieri
bistecche grigliate sul caminetto. 64, rue
Vieille du Temple. Un giovane stilista
parigino che ti piace? Purtroppo sono
pochi. Charles Anastase, ma sfila solo a
Londra. I1 tuo negozio preferito? “Mo-
mo le moins cher” in rue Menilmontant:
gonne di velluto a 50 cents e top di petline
a4 euro. Seconda mano, ¢a va sans dire.
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PER LAUREN LA
DIFFERENZA
TRA FRANCESI E
AMERICANI Sl
RIASSUME COSI:
QUANDO IL
TEMPO STRINGE
E CISONO
ANCORA MOLTE
COSE DA FARE,
LEI (AMERICANA)
PROPONE DI
MANGIARE UN
PANINO IN
MACCHINA. LUI
(FRANCESE)
TRASCOLORA.

150 mc

LAUREN ELKIN

NEWYORCHESE, 30 ANNI, VIVE A PARIGI DA 10, SCRIVE,
E INSEGNA LETTERATURA INGLESE ALL'UNIVERSITA. IL
SUO BLOG PARLA DI LIBRI E CULTURA (MA NON SOLO).
Perché il tuo blog si chiama “Maitres-
se”? E una parola che significa amante,
insegnante, dominatrice, e anche donna
determinata, energica. Mi piaceva richia-
mare tutti questi significati, anche se, o
proprio perché, non sono esattamente nes-
suna di queste cose. E poi, come dico nel
blog, Parigi costringe a un esercizio co-
stante di sadomasochismo. Libri: la tua
top five per una buona educazione senti-
mentale? Passione di Jeanette Winterson;
Papi Goriot di Balzac; Middlemarch di
George Eliot; Le elegie duinesi di Rilke; 1
miserabili di Hugo. Oggi la gente usa
troppe parole o troppo poche? Usa quel—
le sbagliate. Patla e scrive con cliché esau-
sti: & solo linguaggio che esprime se stesso.
Come cultura (almeno noi angloamerica-
ni) abbiamo azzittito la poesia e il pensie-
ro complesso in favore di sound bite e re-
torica vuota. Puoi sfatare tre cliché su
Parigi? 1) Se prendi la metro a Chatelet,
che puzza di piscio, e intanto un uomo
senza gamba ti chiede soldi, no, non & ro-
mantica. 2) Le parigine non sono oh-so-
chic. Tranne pochissime, ma cosi chic che
alzano la media. 3) Non ¢ vero che & ca-
ro vivere qui: con poco riesci ad avere
una qualita di vita molto piacevole. Tut-
tiilibri di Amélie Nothomb in cambio di
una riga di... Marilyn Hacker (? ndr). Un
acclamato scrittore francese che non
sopporti? Michel Houellebecq. I’ameri-
cano che ha raccontato meglio Parigi?
Hemingway: in Festa mobile ¢ in Fiesta.
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LYDIA DE QUERD

E DI ORIGINI SPAGNOLE: 48 ANNI, SINGLE, UN FIGLIO DI
18. MANDA AVANTI CON AMORE UN SALONE DI BELLEZ-
ZA (S| CHIAMA ATYS) ALL'84 DI AVENUE EMILE ZOLA. NEL
BLOG RACCONTA EPISODI (STRANI, FOLLI, COMMOVENTI)
DIVITA VISSUTA TRA CERETTE, MASSAGGI E MANICURE.

I tuoi clienti sanno del blog? Alcuni
si. E comunque a chi compare nelle mie
cronache ho fatto leggere quel che avevo
scritto. Nessuno si ¢ lamentato. Ti arrab-
bimai con loro? Quando non telefonano
per disdire un appuntamento. Mi ¢ anche
capitato di dover interrompere qualche
massaggio per la “disinvoltura tattile” del
massaggiato. La sensazione & che il tuo
settore non conoscera mai la crisi. O si?
Mi piacerebbe che le asiatiche smettessero
di rovinare il mercato con le loro coperture
estetiche (saloni aperti fino alle 23, mas-
saggi con finiture sessuali). Secondo te
cosa fa di una donna una vera femmina?
Come ho scritto sulla parete di una cabina,
la femmina con la F maiuscola ¢ la regina
delle rompiballe, ma con lei non ci si rom-
pono mai le palle. Perché non cisono este-
tisti maschi? Non ¢ vero! Quando facevo
formazione da Carita ce n'era uno molto
apprezzato. Oddio, ¢ vero anche che era
gay. Un personaggio francese di oggi
che trovi esteticamente riprovevole?
Non credo di essere molto originale nel
dire Rachida Dati: non corrisponde in
nessun modo ai miei criteri di bellezza.
E rigida, senza dolcezza e sensualita.

ELENA SI E PENTITA DI ESSERSI TRASFERITA
QUELLA VOLTA CHE HA PREPARATO UN'OTTIMA
PASTA CON LE ZUCCHINE, E LUIANCORA PRIMA
DI ASSAGGIARLA LE HA CHIESTO IL KETCHUP.
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«ESSERE DONNA E AVERE LO SPIRITO “FLAMENCO”: BELLO,

SEDUTTIVO, FIERO, INACCESSIBILE, TALENTUOSO»: E
SCRITTO IN UNA CABINA DEL SALONE DI BELLEZZA ATYS.

| N ELENA ITALIANI

7 - i | 30 ANNI, WEBMASTER, STA A PARIGI DA 6 E DA UNO E
e E MEZZ0 CONDIVIDE COL SUO FIDANZATO PUGLIESE «UN
CASTELLO DI 30 MQ» VICINO ALLA BASTIGLIA. IL SUO
BLOG E UNA MINIERA DI INFORMAZIONI (TECNICHE E NON)
PER CHI SI STA TRASFERENDO NELLA VILLE LUMIERE.

Cosa c’é di davvero diverso, a Parigi,
rispetto al resto del mondo? 1) La luce
fredda a cui non ti abitui mai, meraviglio-
sa, pulita, chiara. E ti frega sempre perché
d’inverno pit c’¢ luce fuori pitt vuol dire
che fa freddo. 2) Il fatto di trovare tutto
quello chesi cerca. Tre consigliagli italia-
ni a Parigi (per non farsi riconoscere)?

Non chiamare il tuo amico che ¢ a 500
metri di distanza urlando il suo nome tra
la folla. Togliti gli occhiali da sole, o alme-
no mettine un paio pil piccolo. Rispetta la

fila. Puoi confermare almeno tre luoghi
comuni sulla citta? [ francesi sono zozzi:
non mi abituerd mai ai piedi nudi nei ba-
gni delle palestre o alla baguette sul rullo
della cassa del supermercato. La baguette
si porta davvero sotto lascella senza invo-
lucro (anche d’estate). I parigini non sono
accoglienti: ma se ti mostri sempre molto
deciso, li avrai dalla tua parte. Cosa rende
affascinanti i parigini nonostante siano
insopportabili? La civilta delle persone e
la loro educazione: che magari ¢ ipocrita,
ma preferisco un buongiorno ipocrita della
cassiera all’indifferenza. E poi mi affascina
la loro cultura della ribellione. Il motto &
“Lamentarsi! Urlare sempre e per qualsiasi
cosa!”. In questa citta lo sciopero funziona». [>>
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HEATHER STIMMLER-HALL

AMERICANA, 34 ANNI, VIVE A PARIGI DAL "95 INSIEME A
LENA E PEDRO, DUE CANI DI RAZZA MINIATURE PINSCHER
(IL FIDANZATO INVECE STA A LONDRA). SCRIVE E OR-
GANIZZA TOUR INEDITI DI PARIGI, CHE ISPIRANO IL SUO
BLOG. HA APPENA PUBBLICATO “NAUGHTY PARIS - A LA-
DY'S GUIDE TO THE SEXY CITY” (FLEUR DE LIRE PRESS).

Puoiorganizzare unmicro tour per Marie
Claire? Consiglierei il Marais sconosciuto.
1) Restaurant Derriére (69, rue des Gravil-
liers): & infrattato in un cortile dietro un
ristorante ¢ un bar, sembra una casa funky,
con tavolo da ping pong, arredamento
scompagnato e sala fumatori nascosta in
un guardaroba. 2) UHabilleur (44, rue de
Poitou), boutique di brand famosi scontati.
Li intorno & pieno di negozietti di stilisti. 3)
Les Nuits Blanches (16, rue des Tournelles)
¢ una galleria-boutique dedicata all’ero-
tismo in tutte le sue forme (abiti, gioielli,
eventi...). Ditealla proprietaria italiana, An-
na, che vi ha mandato Naughty Paris! Cesa
rende le francesi cosi sexy? Non cercano
di essere perfette: una virtl che non si pud
comprare. Ma anche le donne piu casual,
sotto, hanno lingerie sexy: compratela da
Chantal Thomass, Aubade, Yoba. I fran-
cesi si vergognano di ... (sessualmente
e non)? Sembrare stupidi(sessualmente e
non)! Ci puoi segnalare il naughty club
piu divertente? Il Moon City Sauna (34,
boulevard de Clichy): ¢ una sauna scambi-
sta e libertina. Devi spogliarti per entrare,
ti danno un asciugamano e dei sandali. C’¢
un'enorme Jacuzzi, la sauna, i bagni turchi,
ma ¢ possibile “giocare” solo nelle camere
relax, che si possono chiudere a chiave, per
la privacy. I giorni per sole coppie (lunedi e
mercoledi) sono meglio di quelli per single:
c’¢ troppo affollamento. Q
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UN ALTRO NAUGHTY-INDIRIZZO COSI NUOVO CHE
HEATHER NON HA FATTO IN TEMPO A INSERIRLO NEL
LIBRO: LE LUST RESTAURANT (3 RUE DE BEAUCE).
SOPRA E UN LOUNGE BAR, SOTTO UN RISTORANTE
ELEGANTE IN CUI CLIENTI E CAMERIERI SONO VESTITI
IN LATEX, PELLE O VINILE. E UNA SPECIE DI PRE-
CLUBBING, PER SCALDARSI E POI ANDARE A “GIOCA-
RE” DA QUALCHE ALTRA PARTE.
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